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ESCALADE ET MONTAGNE

L'association La Dégaine Escalade
& Montagne organise le 1= OPEN DE
BLOCS EN PLEIN AIR !

Le LYON A BLOC #2 est le 1¢"Open de bloc de la saison. Il se
déroule en plein air au domaine Lacroix-Laval (69) sur 26 m
de frontons de blocs.

Le LYON A BLOC est une compétition de niveau national
destiné a un public de grimpeurs confirmés, organisé en
collaboration avec le Comité territorial 69 FFME.

Le bloc c’est de I'escalade mais sans étre encordé. On grimpe
sur un mur qui fait 4,5 m de hauteur et on retombe sur de
gros tapis. Les mouvements sont explosifs et intensifs.

Comme toute compétition c’est spectaculaire
(et ludique !) et nous invitons donc un maximum de
personnes a venir voir tout au long de la journée.

e Un Contest de 25 blocs par catégorie, de tous niveaux, a
réaliser en 2 a 3 heures.

e Chaque bloc vaut 1 000 pts divisé par le nombre de
réalisations. Le nombre d’essais n'est pas comptabilisé.

Le soir a 20 h 30, une finale sénior départagera les meilleurs
et un concert sera donné a l'issue des podiums.

Buvette sur place et ambiance garantie.

Fondée en 2002, La DEGAINE
Escalade et Montagne, est une
association sportive dont le but
est de développer et promouvoir
les activités de montagne et plus
principalement I'escalade.

FRANCOIS UZEL
PRESIDENT

= 0675218310

Y president@ladegaine.com

EMMANUELLE THOMAS
VICE-PRESIDENTE

06 26 25 40 09
emmanuelle.thomas@ladegaine.com

LUC DE MAGNEVAL
RESPONSABLE COMMUNICATION
0686779210
luc.demagneval@bleupiment.fr
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KIT PRESSE

PAGE OFFICIELLE LYON A BLOC

https://ladegaine.com/lyon-a-bloc/

TELECHARGER LES PHOTOS LYON A BLOC

https://photos.app.goo.gl/JXdM4aTzuxuz8oHi6

TELECHARGER LE PROGRAMME + L'AFFICHE (PDF / JPG)

https://ladegaine.com/KIT-PRESSE/LYON-A-BLOC-Kit-Presse.zip

Affiche Programme

ORGANISE PAR

L OPEN DE BLOCS EN PLEIN AIR ! #2

< Le LYON A BLOC, c'est tout nouveau, c’est le 1¢" contest de bloc de la
'° - saison et c'est en plein air au domaine Lacroix-Laval (69). Un Contest de

g com 25 blocs par catégorie, de tous niveaux, a réaliser en 2 a 3 heures.

nrs Chaque bloc vaut 1 000 pts divisés par le nombre de réalisations.

w

Essais illimités !

Speaker - Son - Lumiére - Lots - Buvette - Concert

SAMEDI 11 SEPTEMBRE 2021 DIMANCHE 12 SEPTEMBRE 2021

FEDERATION FRANCAISE 4

MONTAGNE

Minimes H/F + Vétérans H/F Poussins H/F
o Fin de I'accueil minimes et vétérans 7h45 ® Fin de I'accueil poussins 9h15
o Début de la compétition 8h o Début de la compétition 9h30
 Fin a 10h30 e Fina 12h
* Podiums 13h * Podiums 13h
Cadets/Juniors H/F Benjamins H/F
© Fin de l'accueil cadets et juniors 10h45  Fin de 'accueil benjamins 12h15
e Début de la compétition 11h o Début de la compétition 12h30
© Fin 2 13h30 * Fin a 15h30
© Podiums 14h © Podiums 16h30

SAMEDI ' ) &1

~ - - ~ ‘ " '- s .
MINIMES A VETERANS A PARTIR DE 8H : . Sit"‘jsl!*/F LTT;;S
- = ¢ 3 « Fin de l'accueil
2 VAGUES SENIORS (LOISIRS ET COMPETITIONS) P f e Début de la compétition 14h
FINALE SENIORS 20H30 V) Lpns16n%0
/) F * Podiums 17h

DIMANCHE e : Séniors H/F Compétitions

POUSSINS - BENJAM]NS ; o Fin de l'accueil 16h45

N £ e Début de la compétition 17h

A PARTIR DE 9H « Fin3 19h30

o Finales séniors H/F Compétition 20h30

INSCRIPTIONS LADEGAINE’COM/LYON-A-BLOC/ Concert Electro (DJ Svana) : 22h30 - Minuit

DOMAINE LACROIX-LAVAL 1171 AVENUE LACROIX LAVAL 69280 MARCY-L'ETOILE Speaker : Christopher Hardy

Famusigue  (iSMEM SRS
G e INSCRIPTION : LADEGAINE.COM/LYON-A-BLOC/
limb e - E - , ST
Ut 0.0 () " BlockEOut Inscription : 15 € (en ligne) - Sur place : 20 € - Date limite d'inscription : 05/09/2020
HOLDSP w .................... artlne Wattabloc T v o w
Contest organisé par la Dégaine et le Comité Territorial CT 69 FFME
\ PLANET P PAC i ' Président du Jury : Anne Linda Van Kappel e Chef ouvreur : Mathias Coulaud e Licence FFME
(@‘ e GRIMPE S w montagne "G”mper BLEUPIMENT Cette compétition est ouverte en OPEN au calendrier National de la FFME. Cette épreuve ne compte pas
e Y, pour le classement national.

GRANDLYON La Région @ nbardflly T I NargA 2 Francheville

Auvergne-Rhéne-Alpes CrabomidresesBans  TASSIN. Letoile
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