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Assemblée Générale 2024

— La parole aux élus et partenaires
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Assemblée Générale 2024

— La Dégaine, un club qui rayonne dans I'ouest lyonnais

2023-2024 Répartition des grimpeurs par communes - 2023-2024 m 43 - Autres (ouest)
i ® 92 - Dardilly
550 adhérents ® 63 - Francheville
62 - Lyon
H 61 - Tassin

® 43 - Charbonnieres-les-Bains
o m 30 - Saint-Genis-les-Ollieres
p - S . m 28 - Marcy I'Etoile
5 50 ad h eren t S Dardilly m 25 - Ecully
> . m 16 - La tour de Salvagny
m 10 - Lissieu
m 10 - Saint-Didier-au-Mont-d'Or

Francheville m 8 - Sainte-Foy-Les-Lyon

Tous pu bl ICS - Charbonniére- /,/ u 6 - Civrieux D'azergues
* Enfants “ les-Bains . 5 - Chaponost

e Tassin 5 - Dommartin
e adultes 5 - Caluire et Cuire

/ N B 4 - Eveux
* dudébutant a I'expert m 4 - Chazay d'Azergues
B 4 - Chatillon

* valides et en situation de handicap

m 4 - Villeurbanne

® 4 - Sainte Consorce

| 3 - Saint-Priest

® 3 - Limonest

= 3 - St Germain-au-Mont-d'Or
3 - Saint-Genis-Laval
3 - Pollionnay
3 - Brignais



Assemblée Générale 2024

— La Dégaine, un club majeur

1¢ club du Rhéne et de la Métropole de Lyon
12¢ club National en compétition

AINE

ESCALADE ET MONTAGNE

5e club National Elite jeunes
5e club National en nombre d'adhérents

550 adherents en 2023-2024
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Assemblée Générale 2024 - Rapport moral

Un club qui pratique I'escalade et les sports de montagne

Tout public (enfants, adultes, handicap, sport adapté, compétition)

La Dégaine vous propose toute I'année des activités qui réepondent aux attentes de chacun

1. Escalade cours loisirs (tous niveaux) a partir de 6 ans
2. Escalade tremplin (progession pour ados, adultes)

3. Escalade compétition a partir de 7 ans

4. Escalade grimpe libre (avec niveau sécurité requis)

5. Escalade en extérieur (sorties falaises)

6. Stages escalade et multi-activités sur les vacances scolaires
7. Escalade HANDI-VALIDES et Sport Adapté

8. Escalade Sport-Etudes




Assemblée Générale 2024

— Organigramme 2023/2024

Le Bureau

Luc \
de Magneval

Emmanuelle Jean-Marc Jean-Marc Thomas
Tamisier Jeannin Jeannin Jestin

Pdles et Commissions (Conseil d’Administration)

POLE POLE OLE POLE POLE
LOISIRS TREMPLIN ITION HANDICAP SORTIES

Mini compét Commission Commission Commission Commission Commission
Finances Subventions Média Communication Boutique
Alice Alice Toshiomi Sakuma| ~ Julien Nadeau Léa Alexis \ CBZEE':'ASEE;’LE C,E',ITa'Ris'erd Véronique Luc Priscille
Vaquier-Mercierfl Vaquier-Mercier Sophie Perret Sophie Perret Cantau ‘ Fouilleul g eciie Argoud R Gouttenoire || de Magneval § Quintilla
JC Longchambon Marta Obrycka C. Prudhomme

Commission Commission
Administrative Technique
Cécile Argoud Flavien
F. Gouttenoire Minard
JM. Jeannin



"- Assemblée Générale 2024

— L'équipe dirigeante bénévole, les salariés et encadrants

E/SHINE

ESCALADE ET MONTAGNE

E/SRINE

ESCALADE ET MONTAGNE

Le Bureau Les salariés & encadrants

LUC DE MAGNEVAL EMMANUELLE TAMISIER
PRESIDENT VICE-PRESIDENTE

RC JEANNIN THOMAS JESTIN
SECRETAIRE GENERAL TRESORIER

AUBIN LESELLIER LEA CANTAU CECILE ARGOUD
ENTRAINEUR COMPETITION ENSEIGNANTE EN ACTIVITE PHYSIQUE RESPONSABLE ACCUEIL
COORDINATRICE DES SALARIES COMPET JEUNES & TREMPLIN ADAPTE ET SANTE & ENTRAINEUR LOISIRS &ADMINISTRATION
V 4 V 4 V4

Le Conseil d’Administration

ALAIN DELAVAZE ANAEL TESTUD DAMIEN MARRE GEOFFREY NOTA
ENTRAINEUR LOISIRS ENTRAINEUR CONFIRMES / TREMPLIN ENTRAINEUR ENTRAINEUR

& MINI COMPET" LOISIRS & TREMPLIN LOISIRS & HANDI

BASTIEN SEVIN CORA AE VERONIQUE GOUTTEN:

MARTA K/
COMMISSION FINANCE: COMMISSION FINANCES COMMISSION SUBVENTIONS COMMISSION MEDIAS

Q

Les bénévoles encadrants

19 bénévoles

LUC DE MAGNEVAL PRISCILLE QUINTILLA FLAVIEN MINARD

FLORIAN GOUTTENOIRE H H 74
crmmamcmam poipl comsenTsese e Im p||q ues toute
JEAN-MARC JEANNIN LIONEL HUNT TOSHIOMI SAKUM/ LORIAN GOUTTENOIRI ALEXIS FOUILLEU
’ 4 AIDE A UENCADREMENT 'AIDE AUENCADREMENT ENCADREMENT COMPETITION JEUNES [ENCADREMENT LOISIRS & TREMPLIN [ENCADREMENT FALAISES I a n n e e
’ V'
-
( 17 bénévoles
Alexis WANTZ Héléne SEGURA Ludovic ROUX Virgile LAURENT
. Anne-Monique WAGENER Joanna GRUCA-RIVE Marie-Noelle ROUX Yohan DASSONVILLE
ALEXIS FOUILLEUL Bertand MAZILLY Johan VASSEUR Mélanie NEVE Zoé GROSS
COMMISIONPOLE J0RTIE Camille HOLLAND Laurianne LAPLACE

Les stagiaires

EAN-CHRISTOPHE LONGCHAMBON SOPHIE PERRET TOSHIOMI SAKUMA JULIEN NADEAU
POLE COMPETITION POLE COMPETITION POLE COMPETITION POLE COMPETITION

2 stagiaires

7 SIMON ORCEL EDOUARD JEANNEROD
ENTRAINEUR LOISIRS ENTRAINEUR TREMPLIN



Assemblée Générale 2024

— Une belle equipe anime des cours sur 3 murs + salle privées

Le club crée des emplois : 4 salariés + 4 indépendants Le club évolue dans 3 gymnases de I'ouest lyonnais
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Les salariés & encadrants

ALICE MERCIER-VAQUIER AUBIN LESELLIER LEA CANTAU CECILE ARGOUD
ENTRAINEUR LOISIRS & TREMPLIN ENTRAINEUR COMPETITION ENSEIGNANTE EN ACTIVITE PHYSIQUE RESPONSABLE ACCUEIL D v d . | I 2
COORDINATRICE DES SALARIES COMPET JEUNES & TREMPLIN ADAPTE ET SANTE & ENTRAINEUR LOISIRS &ADMINISTRATION : aradily

i

ALAIN DELAVAZE ANAELTESTUD DAMIEN MARRE GEOFFREY NOTA
ENTRAINEUR LOISIRS ENTRAINEUR CONFIRMES / TREMPLIN ENTRAINEUR ENTRAINEUR
& MINI COMPET” LOISIRS & TREMPLIN LOISIRS & HANDI

Le club propose un Sport-Etudes Escalade Le club est affilie : ?SSS'{

AUVERGNE-RHONE-ALPES




- Assemblée Générale 2024

— Merci aux bénévoles qui font vivre le club !

Les bénévoles encadrants

JEAN-MARC JEANNIN LIONEL HUNT TOSHIOMI SAKUMA FLORIAN GOUTTENOIRE ALEXIS FOUILLEUL
AIDE A UENCADREMENT AIDE A UENCADREMENT ENCADREMENT COMPETITION JEUNES ENCADREMENT LOISIRS & TREMPLIN ENCADREMENT FALAISES
Alexis WANTZ Héléne SEGURA Ludovic ROUX Virgile LAURENT
Anne-Monique WAGENER Joanna GRUCA-RIVE Marie-Noelle ROUX Yohan DASSONVILLE
Bertand MAZILLY Johan VASSEUR Mélanie NEVE Zoé GROSS
Camille HOLLAND Laurianne LAPLACE
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Assemblée Générale 2024 - Rapport moral

— 2023-2024 : du plaisir et de la fluidite !

1¢ année de Présidence : une nouvelle organisation du Club plus structurée
Une équipe géniale ! Mise en place de commissions avec des responsables, suivi et reporting en live du budget. Des décisions rapides.

Renforcer l'autonomie des encadrants et encourager les initiatives
Un équilibre entre nombre d’adhérents et cours de qualité

Des événements tout au long de I'lannée en interne + des participations aux événements des communes

Séminaire de rentrée, Sport en famille, ré-ouverture des murs, Octobre Rose, soirée de Noél, Coupe Régionale, Journée de I'Olympisme,
Festi’'Grimpe 2024...

Des stages loisirs et perfectionnement escalade pendant les vacances, des sorties falaises
Des résultats exceptionnels en compétition ! Bravo les grimpeurs, merci les coachs !

Des récompenses de nos grimpeurs (Trophée des sports, Journée de I’'Olympisme)
Marion Salmon-Thomas, Lily Abriat, Sophia Longchambon

Une mission handicap qui se développe

s Un bilan humain plus que positif, un bilan financier positif. Une volonté d’impliquer et de former + de bénévoles



Assemblée Générale 2024 - Rapport moral

Merci aux Salariés !

Une équipe d’encadrants soudée et dynamique
animee par Alice Mercier-Vaquier qui par son
travail et son relationnel a permis de mettre en place
un super groupe

L’ambiance est excellente.

Trés belle cohésion d’équipe.

Trés bonne collaboration avec le Bureau et le CA
Trés grand professionalisme

Trés bon rapport avec les adhérents.

Les salariés & encadrants

ENTRAINEUR LOISIRS ENTRAINEUR TREMPLIN



i Assemblée Générale 2024 - Rapport moral

—— Merci aux membres du bureau

...tellement impliqués !

Emmanuelle Tamisier (Vice-Présidente)

Jean Marc Jeannin (Vice-Président et Secrétaire Général)

Thomas Jestin (Trésorier)

Le Bureau

JEAN-MARC JEANNIN THOMAS JESTIN
PRESIDENT VICE-PRESIDENTE VICE-PRESIDENT & SECRETAIRE GENERAL TRESORIER

LUC DE MAGNEVAL EMMANUELLE TAMISIER



ol Assemblée Générale 2024 - Rapport moral

Merci aux membres du Conseil d’administration

MARTA OBRYCKA
COMMISSION FINANCES

LUC DE MAGNEVAL
COMMISSION COMMUNICATION

ALEXIS FOUILLEUL
COMMISSION POLE SORTIE

JEAN-CHRISTOPHE LONGCHAMBON
POLE COMPETITION

Le Conseil d’Administration

BASTIEN SEVIN
COMMISSION FINANCES

PRISCILLE QUINTILLA
COMMISSION BOUTIQUE

SOPHIE PERRET
POLE COMPETITION

CORALIE PRUDHOMME
COMMISSION SUBVENTIONS

FLAVIEN MINARD
COMMISSION TECHNIQUE

TOSHIOMI SAKUMA
POLE COMPETITION

g
VERONIQUE GOUTTENOIRE
COMMISSION MEDIAS

FLORIAN GOUTTENOIRE
ENCADREMENT

JULIEN NADEAU
POLE COMPETITION

Chacun s’implique,
apporte son regard,

son esprit critique avec
toujours la volonté
d’améliorer et de rendre
ce club encore plus

dynamique !
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Suivez-nous ! [ www.facebook.com/escalade.ladegaine @ www.instagram.com/la_degaine_escalade




Assemblée Générale 2024 — Bilan financier

— Le bilan financier 2023 - 2024

79665 - ASSOC LA DEGAINE ESCALADE ET M

SOLDES INTERMEDIAIRES DE GESTION

Du 01/09/2023 au 31/08/2024

v

Du 01/09/23 Du 01/09/22 Du 01/09/21

N-1 N-2
au 31/08/24 au 31/08/23 au 31/08/22
RESULTAT NET 9 268 23 531 -24 176
Ged éa Christine CARRIER

Responsable de Mission Gedea

w1 Cxpertises 04783515 14

\/ 07 48 16 09 48
Groupe COGEDIS 5 Chemin du Jubin Batiment D

69570 Dardilly

o o @ @ www.gedea-expertises.com
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Assemblée Générale 2024 — Bilan financier

— Le bilan financier 2023 — 2024 : le compte de résultat

17

Les dépenses les plus significatives

- Abonnement aux salles commerciales :
- Frais inscriptions compétitions

- Achats stages compétitions :

- Achat prestation stages Loisirs :

- Frais déplacements compétition :

- Honoraires de comptabilité/social :

- Achat de petit équipement :

- Personnel extérieur :

- Quverture murs :

-  Remboursement Cotisation bénévoles :

- Communications (web, mag, flyers)

- Autres:

TOTAL:

19082 €

6962 €
4455 €
6 130€
3618 €
6 003 €
6301 €

36 500 €

4083 €
2068 €

6 621€
13924 €

115747 €

Impots, taxes et versements assimilés

6333000000 Formation continue {organisme)
6354300000 Cartes grises
6378000000 Taxes diverses

Salaires et traitements

6411000000 Salaires appointements commiss
6414000000 Indemnités /service civique
6414200000 Rémunération stagiaire Compéti
6414300000 Rémunération stagiaire cours
6414400000 Indemnités de licenciement

Charges sociales

6451000000 Cotisations a I'URSSAF
6452000000 Cotisations mutuelle
6453200000 Cotisations retraites
6453300000 Cotisations Prévoyance
6475000000 Médecine du travail et pharmac
6480000000 Autres charges de personnel

Du 01/09/23
Au  31/08/24

1 332,56
1310,22

22,34

77 359,93
77 359,93

Al et

15 798,21
1670,96
2594,77

440,99
718,40
150,00

Du 01/09/22
Au 31/08/23

2 709,10
2 709,10

143 020,18

138 987,26
2465,12
561,60
134,55
871,65

40 318,56
31 940,86

5307,31
2276,79
793,60



Assemblée Générale 2024 — Bilan financier

— Le bilan financier 2023 — 2024 : le compte de résultat

Les recettes les plus significatives (hors subventions)

Ventes de marchandises 9 185,30
7070000000 Ventes Buvettes 3 308,30
7070100000 Ventes Tee Shirt 1161,00
7070300000 Ventes entrées 4 716,00

Production vendue de services 15 109,50
/7084000000 Prestations Scolaire 9 906,00
7084100000 Prestations Handi 1621,50
7085000000 Prestations diverses 3 582,00

tReprises sur provisions (amorts), transferts 35 891,67

7910100000 Participation adérents compéti 3 320,43
7910110000 Part. stage compét. Rodellar 4 376,53
7910200000 Particip adhérents Stage 22 189,00
78910210000 Part. stage loisir escalade 4 585,00
7910300000 Participation adhérents Sortie 1420,71

60186,47

7560000000 Cotisations des adhérents 153 001,69 < Reversement des licences a la FFME (36 471 €)

18



Assemblée Générale 2024 — Bilan financier

—— Le bilan financier 2023 — 2024 : les subventions du club

Subventions d'exploitation 41 035,00
7400000000 Pass sport - Etat 2 000,00
7400010000 Subvention pass région 930,00
/400020000 Pass culture 280,00
7400100000 Subvention exploitat. DARDILLY 6 375,00
7400200000 Subvention exploita. MARCY L'E 3 500,00
7400300000 Subvention exploitat. CHARBONN 4 000,00
7400500000 Subvention d'exploit. TASSIN 3 750,00
7400700000 subvention exploitation FFME P 1 500,00
7400800000 Subvention Métropole 1 200,00
7400810000 Subvention Métropole haut nive 3 000,00
7401300000 Subvention Agence Nale du spor 10 000,00
7401400000 Subv. métropole handi contest 1 000,00
7403000000 Subvention ANS handi 3 500,00

7542000000 Mécénats 11 650,00

L oo S s?er M

MONTAGNE UP constructeur  ogrete 2& i "' FLAM énergie

wwwwwwwwwwwwwwwwwwww
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-l Assemblée Générale 2024 — Bilan financier

CAPITAUX PROPRES
Réserves

Réserves réeglementées
1062000000 Réserves disponibles

Résultat de I'exercice (bénéfice ou perte)

SITUATION NETTE
Subventions d'investissement

1310000000 Subventions d'investissement
1390000000 Subventions inscrites au C/R

TOTAL

Le bilan financier 2023 — 2024

62 406,91
62 406,91

9 268,12

71 675,03
14 141,46

29 244,00
-15 102,54

85 816,49

RESULTAT NET

Du 01/09/23
au 31/08/24

9 268
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Assemblée Générale 2024 — Péle Loisirs Entraineur : [ Alice MERCIER-VAQUIER ]

— Les stages

Bilan de ’année 2023-2024

Les stages multi-activités et les stages escalade

* Un programme diversifié durant les vacances scolaires : escalade sur chague demi-journée puis activités
variés le reste du temps (accrobranche, salle de bloc, patinoire, trampoline parc, ninja warrior, etc)
>de6al2ans

+ Une semaine d’entralnement ot chaque jour nous changeons de salle: Anse, Arnas, Mroc, Vertical Art, etc
>de U10a Ul6

Multi-activités et escalade Perfectionnement escalade

Inscrits Inscrits
2023-2024 2023-2024
Automne 94 18
Hiver 81 23
Printemps 66 X
Eté 250 38
TOTAL 491 79

23



“‘Qﬁ’“"f Assemblée Générale 2024 — Péle Loisirs  Entraineur : [ Alice MERCIER-VAQUIER ]

— Les changements a venir ?

Ré-apparition d’un séjour estivale pour les enfants ? Refuge, Randonnée,
escalade en falaises, baignade en lac, etc ... A suivre avec Léa et Alice ©



Assemblée Générale 2024 — Pole Loisirs

—— Merci aux bénévoles engagés !
Les bénévoles « grimpe libre »

2023-2024

13 bénévoles pour encadrer la grimpe libre

Mini-formation a la sécurité de la grimpe libre sur SAE dispensée par le CT69

2024-2025

Cette année c’est encore 12 personnes présentent dont des nouvelles recrues : Edwige et Thierry !
Et merci aux 10 bénévoles de la saison derniére d’avoir continué l'aventure cette année:
Ludo, Joanna, Bertrand, Camille, Alexis, Héléne, Yohan, Marino, Anne-Mo

... et gagnez votre
adhésion au club + une
dotation vétement !

25



Assemblée Générale 2024 — Pole Loisirs

—— Merci aux bénévoles engagés !

26

Merci a Florian toujours présent depuis de nombreuses années sur Merci a Lionel qui encadre pour la seconde année un cours
nos événements et sur des remplacements de cours au pied levé ! d’escalade chaque semaine bénévolement a Francheville !

w -

... et a tous ceux qui sont la pour faire vivre le club !

Renouvellement des murs
Forum des associations

Evénements et compétitions
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Responsable d’un créneau grimpe libre (Bindme/trinéme) =

Passeport orange + Formation (sécu grimpe libre)

Co-encadrement de cours (hebdomadaire)

Avec le passeport orange cela permet de découvrir I'encadrement

Remplacement de moniteurs salariés (absence, maladie)

Avec initiateur SAE (structure artificiel d’escalade) ou encadrement en autonomie

Aide aux démontage, nettoyages des murs

Préparer les événements

Participer a I'organisation d’évenements : avant et pendant

Intégrer le CA pour participer a la vie du club

Participer au Forum des associations

Présenter le club. Expliquer que c’est un club génial !




Assemblée Générale 2024 — Péle Loisirs Entraineur : [ Alice MERCIER-VAQUIER ]

Les formations

Pour cette saison sportive et toutes les autres !

Une passion pour I’escalade et la transmission ?

1) Regardez => Venez voir comment se passe un cours avec un entraineur

2) Testez = Encadrer avec lui sur la suite de la saison

3) Formez-vous = Leclub peut vous financer différents types de formations :

Initiateur SAE

Pour encadrer un cours bénévolement

Formations professionnelles

CQP escalade: Noé DETHIER cette année

Pour gérer un créneau de grimpe libre BPJEPS, DEJEPS, etc.

Engagez-vous
et gagnez votre adhésion au club
+ une dotation vétement

28

NIVEAU
PASSEPORT

o 5¢C
AV ac

BREVETS FEDERAUX

INITIATION sur SNE
d'1 @ 3 longueurs
( site sportif )

© tout public
© sur presaiption

public en situation de handicap

public enfants de 3 d 6 ans

ENTRAINEUR 2

ENTRATNEMENT de NIVEAU
régional @ national

R
ENTRAINEUR 1

ENTRATNEMENT de NIVEAU
départemental @ régional

MONITEUR
ESCALADE SPORTIVE
PERFECTIONNEMENT &
BASES DE L'ENTRATNEMENT
en SAE & SNE d'1 longueur
(site sportif )

INITIATEUR
ESCALADE

ANIMATION & INITIATION
sur SNE d’1 longueur
( site sportif )

EX ANIMATION & INITIATION

sur SAE
Dés 15 ans

FORMATION
PROFESSIONNELLE

DESJEPS

ENTRAINEURS HAUT NIVEAU
DIRECTEURS DE STRUCTURES

DEJEPS

PERFECTIONNEMENT
SPORTIF
MENTION ESCALADE

PERFECTIONNEMENT &
ENTRAINEMENT

SUR SAE & SNE JUSQU’AU
PREMIER RELAIS
(SITE SPORTIF )

CQP AESA

ANIMATION
& INITIATION
SUR SAE

NIVEAU
DIPLOME

(67

©

(47
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Suivez-nous ! f) www.facebook com/escalade.ladegaine




Assemblée Générale 2024 — Pole Sorties [ Alexis Fouilleul — Alice Vaquier — Alain Delavaze ]

— Pole sorties :

Des sorties en falaises pour les enfants avec Alain

Des sorties a la demi journée selon I'age

- Octobre / Mai / Juin

Des via ferratas et parcours montagne avec Alice

- 2 sorties enfants (septembre et octobre)
- 1 sortie enfants (printemps)

- 1 sortie ados/adultes (printemps)

Des sorties en falaises pour les adultes ?

- Anciennement avec Alexis

- Des intéressés pour reprendre le flambeau ?
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ESCALADE ET MONTAGNE
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Sophia Longchambon : 1¢" Coupe de France

v -
e a8 ficd

G

"

Suivez-nous !

" .
f) www.facebook com/escalade.ladegaine

g 5
:
.
: ;
;
l l .

Lily Abriat : championne du monde

Pﬁéﬁrﬁ:i . qu%n

&

il

dicap

~
B!

@ www.instagram.com/la_degaine_escalade

-
S Y

Marion Salmon-Thomas : 3¢ Mondiale

_ =
?-6":, g
Pl y
%






Assemblée Générale 2024 — Pbéle Compétition Entraineur : [ Aubin Lesellier ]

— Reésultat equipe compet’ jeunes — saison 2023-2024
l I ' , BLOC

DIFFICULTE

Championnat de France

w Besancon
‘2) Sophia: 6
§ P Tolin: 6
e . Anouk : 18
CdrUA 3 Championnat de. France Madl : 22 CdF Marseille
CdF Toufflers MontMartin CdF Arnas Gonz: 30 Sophia : 1
Rungis . Sophia: 4 . Gonz:5 .
Sophia: 5 CdF Toulouse Anouk : 23 Sophla 01 Tolin : 16 CdF Brlangon
Sophia: 8 Anouk : 21 Sophia : 2 Tolin : 29 Tolin : 13 Maél : 19 Tolin: 4
Nono : 16 ENO”O g; Maél : 36 Gonz : 34 . Emrys : 20 Anouk : 19 Anouk :11
Tolin : 42 mrys Tolin : 50 Maél, Gonz : 22 . I Emrys : 21 Emrys : 12
Emrys : 35 LM39| ‘512 Nono : 57 I I A’)OUk 227 Victor : 28 Gonz:13
Lenny : 51 enny : - Victor : 50 ||| Lenny : 34 Maél : 17
2023 octobre novembre décembre janvier février mars avril mai juin juillet 2024
Sophia: 1 m m ‘ m ||| ; , ‘ 4
Maél : 3 . ;s . . , e i 8
Tolin: 8 Championnat Régional ) France Aubenas Championnat Régional 14 France
Lenny : 5 St Jean de Maurienne  Chamonix Z°ph's :: St Chamond Voiron
Victor : . ) nouk : o
Nonoko : 25 Sophia: 1 Sophia: 6 Victor : 5 Tolin:7
Emrys : 36 Anouk : 5 Gonz : 13 Tolin - 6 Gonz:9
Maél : 7 Anouk : 14 Emrys 8 Anouk : 10
VA LVOI"I Tolin: 9 Tolin : 16 Maél : 10 Maél : 16
Emrys : 13 Emrys : 30 Lenny : 20 Emrys : 29
Gonz: 14 Victor : 50 Victor : 37
. Nono : 17 Maél : 51 Lenny : 47
g~ | Lenny : 21 Nono : 57 7 qualifiés pour le championnat
; ' Victor : 24 Lenny.- 70 inter-régional (1/2 France) de i
‘N - . ) ] DIFFICULTE e )
) qualifiés pour le championnat 4 qualifiés pour le championnat 6 qualifiés pour le championnat

Inter-régional (1/2 France) de BLOC de France de BLOC de France de DIFFICULTE
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-l Assemblée Générale 2024 — Pole Compétition Entraineur : [ Aubin Lesellier ]

— Croix en falaise équipe compet’ jeunes — saison 2023-2024

Jade 2>

Maél >

Tolin 2>

Lenny 2>

Anouk 2>

Sophia 2>

Victor 2>

Stage Rodellar

juillet

17a
17a+

8a (le 1er 1)
7b au 1er

8a+ (le 1er 1)
8a flash (le 17 1)

7c+ (le 1er 11)

7c+ (le 1er 11)
7b+
7b au 1er

8a (le 1er 1)
3 7c+ (dont 1 flash et 1 au 1er)
1 7b+ flash

17a
2 7a+

aolt 2024
4
8b (le 1er 1) Gonz > 8b+ (le 1er!)
Emrys = 3 8a+ (dont le 1er I1)
6 8a (le 1¢7 1)

Dolomittes Balme



Assemblée Générale 2024 — Pbéle Compétition Entraineur : [ Aubin Lesellier ]

— Sophia rejoint Lily, Etienne et Marion a l'international !
B B SoPHIA Y B B ETIENNE

* 18° coupe d’Europe bloc a Klagenfurt
* 4¢ coupe d’Europe difficulté a Ostermundigen

* 19° coupe d’Europe bloc a Genéve
* 9¢ coupe d’Europe bloc a Soure

* 11° coupe d’Europe difficulté jeunes a Dornbirn

* 13® championnat d’Europe difficulté a Troyes

LILY

* 18 championnat du monde bloc jeune a Guiyang

T

* 4¢ championnat d’Europe bloc jeune a Troyes
* 1¢r coupe d’Europe bloc jeune a Curno
* 10° coupe d’Europe bloc seniors a Klagenfurt

* 20° coupe du Monde bloc seniors a Seoul




M Assemblée Générale 2024 — Pble Compétition

— Marion Salmon-Thomas a l’'international

B B Enéquipe de France d’escalade sur glace

e Championne de France 2023.
e 3¢ mondiale en 2023.

Résultats en difficulté :

3¢ a la Coupe du monde Saas fee ;

4¢ a la coupe du monde Cheongsong ;

3¢ a la Coupe d’Europe de Champagny-en-Vanoise ;
5¢ aux championnats du monde a Edmonton ;

Semi-pro a mi-temps chez Danone.
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Assemblée Générale 2024 — Pbéle Compétition  Entraineurs : [Toshiomi SAKUMA - Anaél TESTUD ]

f !

— Equipe Mini compet’ — saison 2023-202
Uli2 U144 2e a P o

Camille Jade

Anna Sian

Julia Tamaki
Gaspard

6 filles
1 garcon




— Reésultats com

Assemblée Générale 2024 — Pbéle Compétition

Entraineurs : [Toshiomi SAKUMA — Anaél TESTUD ]

pétitions saison 2023-2024

-~

\Camille 21

Classement général de la coupe régionale

U122 F Ui2 H Ul4 F Ui14 H
Julia 15 Sian 2 Gaspard 40
Anna 17 Tamaki 4

Jade 8

~

-

Ul2F

Julia
Camille

\Anna

Championnat départemental de combiné a Anse

Ui2H U14 F U14 H
2 Sian 1 Gaspard 9
6 Jade 2
8

/
S

-~

U12F
Julia
Anna

\Camille

Championnat régional de combiné au Puy-en-Velay

Ui2H U14 F U14 H
9 Sian 2
17 Tamaki 3
22 Jade 11

)
N




ol Assemblée Générale 2024 — Péle Compétition  Entraineurs : [Toshiomi SAKUMA - Anaél TESTUD ]

/ Résultats \

Bloc Diff Vitesse Combiné
Sian 14 12 12 11

Tamaki 19 14 11 13
\ /




B Assemblée Générale 2024 — Pole Compétition  Entraineurs : [Toshiomi SAKUMA - Anaél TESTUD ]

— Equipe régionale U12 U14

Julia U12 1€ année
Tamaki U14 1¢* année
Sian U14 2¢€¢ année

Jade U14 2¢ année




Assemblée Générale 2024 — Pbéle Compétition  Entraineurs : [Toshiomi SAKUMA - Anaél TESTUD ]

— Stages nationaux U12-U14 2023-2024

Tamaki est sélectionnée en Equipe de France || B

Grace aux résultats du championnat de France 2022-23 (1¢r¢ en Difficulté)

Mlllau. Valence
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Mission
HANDICAP

La Dégaine développe

Des moyens pour accueillir les personnes
en situation de handicap

Encadrement par une salariée dipldmée APAS

Matériel adapté pour une pratique accessible a tous
Cours en inclusion

Cours pour les établissements spécialisés

Stages découverte et loisirs pendant les vacances scolaires
Séances d'essais et porte ouverte

Contest handi-valides

Sorties falaises pour les établissements

//C ub (L/\) Handi

- " Sport
Inc us‘ f International AUVERGNE-RHONE-ALPES
J

Paralympic
Committee

Plus

de 85
personnes
accueillies

en
2023/2024

3
a

|

ESCALADE ET gy TAGNE

UNCLUB

La Régiol



M Assemblée Générale 2024 — Mission Handicap Entraineur : [ Léa Cantau ]

— Le contest Handi-Valides

7¢ édition le mercredi 19 juin 2024 a Dardilly

En lien avec des établissements spécialisés
pour des personnes en situation de handicap

En équipe de 2 a 4 personnes mélangeant
personnes en situation de handicap et valides

30 handi et 30 valides

Les valides sont mis en situation de handicap
(yeux bandés, membre immobilisé, etc.).

Présence d'une interpréte LSF

Avec le soutien de :

® Région Auvergne Rhone-Alpes
e Métropole de Lyon

e Les communes de Dardilly, Tassin, Charbonniéres, Francheville et Marcy I’Etoile

e Ligue Auvergne Rhone-Alpes Handisport et Sport adapté Cette année aura lieu la 8¢ édition

* Comite Départemental Olympique et Sportif le mercredi 18 juin 2025. Nous avons besoin de
e Club La Dégaine . o o
bénévoles pour différentes missions !
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Assemblée Générale 2024 — Mission Handicap Entraineur : [ Léa Cantau ]

— Les projets du pole handicap pour I'année 2024-2025

Initiation a I'escalade pour des femmes porteuses
du cancer du sein ou en rémission avec
I'association « les Lyonnes de Tatooine »

Ouverture des sorties falaises aux personnes en
inclusions

Accueil d'un stagiaire APA

Echange avec le Club I'ASVEL Basket pour faire
découvrir I'escalade a leurs jeunes et permettre a
nos jeunes de découvrir le basket fauteuil

Mise en place de conventions et partenariats avec
diverses structures pour permettre a tous de
découvrir et pratiquer |'escalade

Portes ouvertes
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Assemblée Générale 2024 — Podle Sorties [ Marie-Noelle Roux ]

/\ club alpin francais
/ \\ Lyon Villeurbanne 3
. Section Ouest Lyonnais«

p———————

— Partenariat avec le CAF de I’'Ouest Lyonnais

48

Intervention de Bruno Sagnimorte (Président du CAF de I’Ouest Lyonnais)

07 67 04 30 17 Documents & télécharger Recherche
club alpin francais Avantages
‘A b t LeClub~ Activitésv Se former adhéreﬁts Actus Photos Contact
o o

Bienvenue au Club alpin de L'Ouest Lyonnais.

Venez pratiquer randonnée
pédestre, raquettes et ski de
randonnée

Découvrez la montagne avec une pratique multi-activités en
petits groupes et en toute sécurité accompagnés par des
encadrants bénévoles diplémés. Bénéficiez de stages de
formation !

En savoir plus

La Section de I'Ouest Lyonnais du Club Alpin Francais de Lyon-Villeurbanne
(Associa Loi 1901) f s 180 membres propose  ses adhérents

agne présentant des niveaux de

Découvrez la montagne sous toutes ses
facettes !

ndition de chacun

atout le monde. Nous proposons de vous faire découvrir

larandonnée pédestre, les randos en raquettes et le ski de randonnée

principalement dans la région Rhone Alpes Auvergne mais également plus loin.

Les activités du club

QL

/’f—@" ;

Ski de randonnée Raquettes a neige Randonnées pédestres Escalade avec La Dégaine

Présentation du CAF de I'Ouest lyonnais : 3 activités
Montagne (Ski / Raquettes / Rando), encadrement
qgualifié bénévole, gratuité des sorties, acces libre aux
sorties sous réserve d’avoir le niveau requis. Voir le
nouveau site Internet !

Complémentarité des 2 Clubs encouragée depuis 2013 :
convention renouvelée en 2023

Avantages tarifaires consentis sur la part « club » des
adhésions

Projets partagés : cycle initiation au ski de randonnée
organisé par le CAF (3 personnes en 2022, 2023 et 2024) ;
accueil du CAF dans les sorties via ferrata/escalade de Ia
Dégaine ; découverte de la SAE pour le CAF. Groupe
commun VertiRoc en septembre 2025 ?
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— La boutique

50

Pour vos commandes

» Téléchargez le bon de commande sur le site

ou envoyer votre demande a
laboutique@ladegaine.com

« Paiement a réaliser par virement bancaire

sur le compte de I'association La Dégaine :
IBAN FR76 1027 8072 5500 0204 8110 163
(Crédit Mutuel).

Merci d’intitulé votre virement sous la forme
suivante « Boutique + NOM de I'enfant »
(exemple: Boutiqgue MARTIN) et de prévenir
de votre virement par I'envoi d’'un mail
conjointement a tresorier@!adegaine.com et
a laboutique@ladegaine.com

w
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M Assemblée Générale 2024 — La boutique [ Priscille Quintilla ]

— La boutique : quelques chiffres

Boutique par article Boutique par taille
7-8 ans
4% 4%

softshell % -
1% \
!
!
polair;S,
1 %/
gourde

2%

TS coton
36%

doudoune
0%

Boutique par pole

adhérents
27%

(
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“‘Q'—i@“'"f Assemblée Générale 2024 — Communication 2023-2024 [ Luc de Magneval | 2023-2024
6¢ Edition

pal)
n l “ E www.ladegaine.com
Le MAG’ DU CLUB : un regard annuel sur nos actions ! - g.

ESCALADE ET MONTAGNE

Edité & 1200 exemplaires, il comprend :

* Le mot du Président et des élus

+ La présentation du Club

+ Les événements, les stages, les sorties les résultats

* les actions et les projets du Club

+ Des photos de groupe de nos adhérents pendant les cours

* Des encarts publicitaires

Lily Abriat élue « Révélation féminine 2024 »
ité Régional Olympique i

4 labels FFME

.44} i

Suivez-nous ! f www.facebook.com/escalade.ladegaine @ www.instagram.com/la_degaine_escalade

O EMU e e : o lghw .,



Assemblée Générale 2024 — Communication 2023-2024 [ Luc de Magneval ]

— Site web ( + de 20 000 visiteurs/an)

Q0669434492 lndegaine@ladegaine.com £ auestions fréquentes fD
Traffic Summary © S v
e Utilisateurs enligne: 0 Realtime @

Heure Visiteurs Views
Aujourd’hui 13 22
Hier 21 45
This week 129 245
La semaine derniére 287 558
This month 13 22
Last month 1253 2521
7 derniers jours : 182 338
Les 30 derniers jours 1155 2 316
Les 90 derniers jours 5607 10 549
Les 6 derniers mois 11429 22448
Cette année (de janvier a aujourd’hui) 17 040 34 026

La Dégaine, un Club d'escalade dynamique !

Total 21122 44917 < «Q)ECAINE
ota >

Saison 2024/2025
Ouverture
des inscriptions

La Dégaine est un club structuré qui pratique I'escalade et les sports de montagne
dans I'ouest de Lyon. Nous proposons des cours encadrés par des professionnels
pour les débutants jusqu’aux compétiteurs, sur trois murs en simultané.
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ISU M Assemblée Générale 2024 — Communication 2023-2024 [ Luc de Magneval |

Device Usage Breakdown ® S v
Mobile 10.4K 61.1%
Desktop 6.5K 38.1%
Tablet 137 0.8%
Others 1 0%
Cette année V¥ View Most Device Categories —>
Most Visited Pages ® S v
Page Views ¥
Home Page: Club d'escalade de I'ouest Lyonnais 10 606 View Content 7 Tendance du trafic quotidien ® a9 v
. . . Visitors Views
Je m'inscris 1665 View Content [
= 17040 == 4082 = 34017 == 10726 - - Previous period
Les murs 1609 View Content 7
600
Cours enfants 1145 View Content 7 500
400
Documents a télécharger 1067 View Content 7
300
Stages multi-activités juillet 2024 ! 1009 View Content 7 200
100
Stages multi-activités et escalade 996 View Content 7
0
1Jan 4 Fév 9 Mar 12 Avr 16 Mai 19 Juin 23 Juil 26 Aolt 29 Sep
Présentation 882 View Content (7
Cette année v Daily Traffic Trend Report —>
Actus 775 View Content
Sorties via ferrata et parcours montagne pour t... 691 View Content 7

Cette année ¥ View Most Visited Pages —



Assemblée Générale 2024 — Communication 2023-2024

— Facebook (1 000 abonnés) — Instagram (870 abonnés)

de profil I'archive publicitaires

Pﬁgﬁmas Pﬁﬁ" dicap la_degaine_escala Modifier le Voir outils o
” = S n

138 publications 870 followers 76 suivi(e)s

La Dégaine Escalade
Club de sport
.l Club escalade et montagne
? | Ouest de Lyon et Lyon

| Cours loisirs et compétition
#escalade #climbing... plus
@ ladegaine.com

443 comptes touchés ces 30 derniers jours. Voir les statistiques

La Degaine Escalade Et Montagne

999 J'aime - 1,1K followers

Publications A propos Photos Vidéos o

Nouveau
Intro La Degaine Escalade Et Montagne
A rexté 19 B PUBLICATIONS [ ENREGISTREMENTS @ IDENTIFIE(E)
Pratique de I'escalade en salle et 3 I'extérieur.
S'adresse aux enfants, aux jeunes, adultes et --> ASSEMBLEE GENIALE !
handicapés de tous les ages. Participation aux Jeudi 14 novembre 2024 3 19h30
compétitions Salle Vatel 3 L'Aqueduc a Dardilly

59 Chem. de la Liasse, 69570 Dardilly... En voir plus
© Page - Organisation 3 but non lucratif
Q Association La Dégaine Escalade et

Montagne, Maison des Arts Chemin de la
Ferriére , Charbonniéres-les-Bains, France

‘Salle Vatel 3 UAQueduc 3 Dardily
59 Chemn. de s Luasse, 69570 Davesly

4 ladegaine@ladegaine.com

@ 1adegaine.com

P Pas encore évalué (0 avis) @

Photos Toutes les photos 'ellel !
i e e i

oy Jaime (O Commenter

La Degaine Escalade Et Montagne

LADEGAINE.COM
Sortie falaise samedi 19 octobre de 13h a 18h pour les
U10/U16 confirmés - LA DEGAINE

[+ 3] iy 2
56

o Jaime (O Commenter /> Partager
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Assemblée Générale 2024 — Communication presse 2023-2024

- Janvier 2024 —
Médaille de I'Assemblée

Nationale pour le Péle Handicap

Le pole handicap de La Dégaine
mis a I'honneur avec Léa Cantau

La remise du Prix de ’Assemblée nationale a Léa Cantau
(2¢ en partant de la droite). Photo fournie

« L’escalade pour tous » est
la devise du pole handicap
du club qui accueille plus
d’une centaine de person-
nes. Succédant a Flavio
Spino depuis la rentrée
2023, Léa Cantau, éducatri-
ce spécialisée, a repris le
flambeau pour donner
confiance et assurance a
tous ces pratiquants pas-
sionnés. Cet engagement

pour valoriser la pratique
sportive pour tous n’a pas
échappé a Cyrille Isaac
Sibille, député de la 12¢
circonscription du Rhone,
qui a remis officiellement
en début d’année a Léa
Cantau la médaille de ’As-
semblée nationale, lors
d’une cérémonie mettant a
I’honneur les acteurs du
territoire.

[ Véronique Gouttenoire ]

Le Progres parle de nous !

20 | Actu Ouest Lyonnais

- Mars 2024 -
Coupe Régionale organisé par La Dégaine

Mardi 2 avril 2024

Tassin-la-Demi-Lune

Escalade : 1a coupe régionale a réuni
200 compétiteurs de 12 a 14 ans

Le circuit de la coupe régiona-
le descalade de la Fédération
francaise montagne escalade
a fait étape ce samedi 30 mars
au gymnase des Coquelicots.
La compétition a rassemblé
tous les grands clubs dAuver-
gne-Rhone-Alpes, dont le club
local organisateur, La Dégaine.

és 8 h, I’équipe entou-

rant le président Luc de

Magneval et les nom-
breux bénévoles du club de La
Dégaine étaient mobilisés pour
accueilliretorienter les
meilleurs jeunes compétiteurs
de la région, et leur famille, sa-
medi. La préparation d'un tel
événement avait en fait débuté
quelques jours plus tot avec
l'aménagement par des experts
des différentes voies sur le mur
du gymnase. « L'organisation
d’'une telle compétition est trés
rigoureuse et répond a des en-
jeux sportifs favorisant le bon
déroulement des épreuves,
dans un climat serein », déclare

Lucde Magneval. Aucoursde la
journée, les 200 jeunes inscrits,
filles et garcons, ont pratiqué
les deux disciplines prévues au
programme. Les filles ont débu-
téparlavitesse, ce qui consistea
gravir en duo, cote a cote, un
mur de prés de 8 métres de hau-
teur avec 9 prises de main le
plus rapidement possible. Les
plus aguerries atteignent le
sommet en moins de 6 secon-
des.

Championnat de France
envue

Pendant ce temps, les garcons
ont gravi successivement 5
voies de différentes difficultés,
en prenant un temps de repos
entre deux escalades. Compte
tenu du bon niveau général des
Jjeunes compétiteurs, les tracés
étaient relevés. Tous les jeunes
étaient encouragés par leur
équipe et leur coach pour sur-
monter la dose de stress inhé-
rente a de telles épreuves spor-
tives. Une quinzaine de juges

Luc de Magneval, résident de la Dégaine, et Véronique
Gouttenoire, en charge des médias. Photo Philippe Mattelon

sous 'égide de Dominique Gar-
zuel, président du jury, ont
veillé au bon déroulement des

épreuves et a I’établissement
des classements par discipline
et par genre. Les meilleurs élé-

ments participeront au pro-
chain championnat de France.

Un effet JO attendu

Pour Luc de Magneval, « le dé-
roulement des prochains Jeux
Olympiques de Paris va provo-
quer un nouvel engouement
pour la pratique de 'escalade »,
auquel les clubs devront faire
face dans les prochains mois. La
Dégaine, club phare de I'ouest
lyonnais, 5¢ club francais, a da,
cette année, limiter le nombre
d’adhésionsdanslebut d’appor-
ter le meilleur encadrement
possible a ses pratiquants avec
ses 5 éducateurs. « Sinous vou-
lons développer notre pratique
et former davantage de sportifs
de haut niveau, il sera nécessai-
re de disposer de moyens sup-
plémentaires et de se doter d'un
équipement adapté », confie
Luc de Magneval, dont le club
espeére toujours la construction
d’'une grande salle.
e De notre correspondant
Philippe Mattelon



Assemblée Générale 2024 — Communication presse 2023-2024

- Juin 2024 -

Contest Handi

Dardilly

A la Dégaine, l'escalade

Valides

se fait plus inclusive

La 7¢ édition du contest
handi-valides sest tenue ce
mercredi 19 juin au gymnase
du Moulin Carron de Dardilly.

e contest handi-va-
(( lides est une com-
pétition conviviale

ol les équipes sont composées
d’une personne valide et d'une
personne en situation de handi-
cap », explique Léa Cantau, ani-
matrice du pole Handicap de la
Dégaine. 64 personnes, dont 32
non-valides, ont participé a cet-
te rencontre et grimpé les voies
du mur d’escalade adaptées
spécialement pour le contest.
Plusieurs foyers et centres pour
handicapés physiques de com-
munes voisines se sont dépla-
cés a Dardilly pour I’événe-
ment. Pour Pierre Mathieu,
responsable de la commission
Sport et Handicap du comité

Des équipes mixtes
concouraient.
Photo Philippe Mattelon

olympique et sportif Rhone-
Métropole, « Le handicap n’est
pas un frein a la pratique sporti-
ve ». « De plus en plus d’associa-
tions sportives sont trés enga-
gées sur notre territoire pour
amener les personnes en situa-

tion de handicap au sport, c’est
formidable. » Gael, éducateur
au Foyer Bel Air et habitué du
Contest, confirme I'importance
de cette pratique sportive
«pour donner confiance et plus
d’assurance a ses résidents qui
en manquent parfois du fait de
leur handicap ».

De nombreux éducateurs et
bénévoles de la Dégaine ont été
a la manceuvre pour organiser
et sécuriser le passage de tous
les pratiquants. Pour conclure
cette journée, tous les partici-
pants se sont vus décerner une
médaille. Léa Cantau retrouve-
raalarentréede septembre tou-
tes les personnes en situation
de handicap qui n’auront pas
manqué de s'inscrire aux cours
apartir dul* juillet.

Renseignements inscriptions La

Dégaine Pole ™~~di-Escalade :

lea-cantau@. N Line.com

[ Véronique Gouttenoire ]

Le Progres parle de La Dégaine !

Notre correspondant Philippe Mattelon, répond
toujours présent et sait mettre Le Club La Dégaine en
lumiere, en toute sincérité et simplicité.

Articles a venir dans Le Progrées concernant :

> L'Assemblée Générale du 14 novembre 2024,
pour parler de la réorganisation et des projets du
Club La Dégaine pour 2024 - 2025.

> la Soirée des Récompenses, du 22 novembre
2024, organisé par la Mairie de Tassin, a laquelle
nous sommes invités en tant que Club Sportif, afin de
récompenser un dirigeant, un sportif et un bénévole
de La Dégaine.
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Assemblée Générale 2024 — Calendrier 2024-2025

— Calendrier des événements 2024-2025

Forums des associations Open des Yétis a Arnas
o Samedi 7 septembre 2024 i Samedi 21 décembre 2024
*  Venez nombreux pour encourager les compétiteurs du club !
Début des cours Lyon a Bloc a Francheville
. Lundi 9 septembre 2024 . Samedi 12 avril 2025

* Venez nombreux pour encourager les compeétiteurs du club !
Séminaire bureau et salariés

* Réunion le matin et karting I'aprés-midi !

. Vendredi 13 septembre 2024 Coupe de France Jeunes / Séniors a Arnas

*  14-15 Juin 2025

. At !
Octobre rose Venez nombreux pour encourager les compétiteurs du club !

» Lundi 14 octobre 2024 Contest handi-valides a Dardilly
Assemblée Générale du club « 18 Juin 2024
 Jeudi 14 novembre 2024

., . . X . . Sport en famille
Soirée de Noél aux Coquelicots a Tassin-Charbonniéres P 3 3 Dardil
. a Dardilly

 Jeudi 19 décembre 2024 . )
« 2aF hevill
Soirée déguisée de 18h a 22h30 a Franchevilie
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-l Assemblée Générale 2024 — Renouveau du CA

— Bienvenue aux nouveaux arrivants dans le CA'!

Et toi aussi ?
©

Joanna Gruca-Rive Camille Holland Edwige Riou

??

— Urgent ! Des postes a pourvoir...

Missions en communication

+ Photographe : photos de groupe pour le Mag + événements
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Suivez-nous ! @ www.facebook.com/escalade.ladegaine @ www.instagram.com/la_degaine_escalade




